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L'AMOUR A .

 PORTEE DE CLIC

Selon notre sondage exclusif, la moitié des Francais connaissent
des couples qui se sont formes sur le Net. Comme le racontent
nos temoins, sites et applications sont devenus des moyens

de rencontre comme les autres.

PAR SEGOLENE BARBE PHOTOS GUILLAUME LANDRY ET MARIANNE TESSIER

lora est la premiére personne que j’ai
connue sur Happn. Et la seule », avoue
Renaud, 43 ans, qui a décidé de s’inscrire
sur cette application de rencontres 1’été
dernier, au début du mois d’aoft. « Je
rentrais seul a Paris aprés un mois de
vacances avec mon fils de 10 ans. J'entendais de plus
en plus parler des applis, j’ai eu envie d’essayer. J'ai
testé Tinder, un peu cash a mon gofit, puis

Francais sur cinq a déja consulté un site ou une appli-
cation de dating (du mot anglais date, rendez-vous
amoureux).

Pour une nuit... ou pour une vie

Deux ans apres sa création par une start-up fran-

caise, l'application Happn compte déja 10 millions

d’utilisateurs dans le monde, dont un million dans
I’'Hexagone. « Une appli moderne, avec un

Happn, qui propose de faire des rencontres 78 O/ joli graphisme, constate Flora, 39 ans. Ces
(¢

dans son quartier, ¢a me plaisait davan-

tage. Flora habite place Blanche, dans le g:g?eiggERs
9¢ arrondissement, moi, place Pigalle. On  ,cncontres
recherchaient,
en2012, une

. . . e relation sérieuse,
de Francais célibataires — oupas —utilisent  d'apresI'ifop.

apris un café et on ne s’est plus quittés... »
AVlinstar de Floraet Renaud, de plus en plus

leur smartphone pour nouer des contacts
autour d’eux, grace a des sites et des applications

applis ont un c6té ludique, elles permettent
aussi de gagner du temps, mais elles n’en-
levent rien a la magie de la rencontre. Dés
le début, j’ai trouvé Renaud vraiment
chouette, c’était fluide. »

Sur ce créneau porteur, le leader reste 'ap-
plication américaine Tinder (qui annonce
plus de 9 milliards de « matchs » depuis sa création,

< 1843 ~ - géolocalisées. Le principe est simple: il suffit d’en- en 2012, mais refuse de communiquer son nombre
aciie Q€ ic = A registrer un périmétre géographique (sur Tinder, les ~ d’utilisateurs), mais il y en a bien d’autres: Lovoo, &
< ouple ave Renaud 7 RC recherches peuvent étre menées dans un rayon de  Grindr (pour les homosexuels), IceBreaker (ou des £
ofa 393 C NOTK 100 kilometres), latranche d’dge et les centresd’inté-  petits quiz permettent de « briser la glace » plus faci- ¥
DNDF rétdelapersonne que l'onrecherche, puis d’échanger  lement) ou encore Once, qui, depuis octobre dernier, =
(CLU vialamessagerie s’ily a « match », c’est-a-dire sivous  prend le contre-pied de Tinder et autres en misant g
ois grace a application Happn. : ‘. repérez un profil qui vous plait... et a qui vous plai- sur le slow dating — prendre le temps de connaitre °
. Florasesontconnusa parisil yaquelquesm P. 4G sez aussi. D’apres le sondage que nous avons réalisé  sonousaprétendant(e). « Chaque jour,l'applimepro- 5§
UNDUO CONNECTERenaudet avecl'institut BVA en janvier (lire page 48), plusd’un  pose de découvrir un seul garcon, sélectionné eee &
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Un Francais sur cing adéjaflirté enligne

En partenariat avec l'institut BVA, nous avons demandé aux Francais ce qu'ils
pensaient des rencontres par écrans interposés. \/oici leurs reponses!

Unusage de moins en moins tabou

QUESTION 1 QUESTION 2
Dans votre Sivous rencontriez
entourage, quelqu’un par

I'intermédiaire
d’unsiteoud’une

connaissez-vous
des couples qui

se sontrencontrés applicationde

par lI'intermédiaire rencontres, est-ce
d’unsite ou que vous le diriez
d’une application avotre entourage?
derencontres?

1%

Ne se prononce pas Ne se prononcent pas

Des pratiques qui éveillent la curiosité
QUESTION 3 QUESTION 4

Plus précisément, Personnellement,
avez-vous déja sivous étiez
consulté unsite célibataire,

37% 63%

ou utilisé seriez-vous Non
une application prét(e)
derencontres? avousinscrire

sur unsite

de rencontres?

Des outils qui aboutissent
aunerelationsérieuse... ounon

- —

aed ‘.ﬁ,‘q- Y e mes

ATION ASSUMEE .
se, s'estinscrit
n divorce.

UNE UTILIS!
Jean, habitanten Cor s
surlesite UnDeuxToiapres so

® @ spécialement pour moi. Je ne suis plus obligée de
gérer douze conversations alafois, c’est beaucoup plus
agréable a utiliser », s’enthousiasme Emilie, 29 ans,
quivientde s’inscrire.

gnante al’école de commerce ISC Paris, qui travaille
sur les rencontres en ligne depuis plus de dix ans'. Je

QU ESTION 5 ... permettent ... permettent ...sont des lieux ...vontse
A propos de nouerdes de nouer des derencontre développer dansles Résister a la masse des sollicitations
des sites et relations d’un soir. relations sérieuses. comme les autres. prochaines années. Car c’est bien cela, le risque des applications: se
des applications retrouver noyé sous la masse des sollicitations. En
derencontres, proposant de swiper (balayer de la main) parmi des
étes-vous millions de candidats potentiels, elles sont souvent
d'accord avec accusées de favoriser le consumérisme amoureux
c:l'?cune. des 8 % 14% et les relations sans lendemain. Au Royaume-Uni,
a .|rmat|ons Non Non I’Association britannique pourla santé sexuelle poin-
suivantes? . A . 1y s
Las sites ot g tait méme, en novembre dernier, leur responsabilité
applications o @ dans 'augmentation des maladies sexuellement
derencontres... 4 % 4 % 3 % 2 /o ; transmissibles (MST), observée dansle pays en 2014.
Nese Nese Nese Nese Z «Onn’aaucune preuve de la corrélation entre les
prononcent prononcent prononcent RICRONCEL £ deux, réagit Catherine Lejealle, sociologue et ensei-
pas pas pas pas %
o
=
o
sy
o

Enquéte réalisée par téléphone les 19 et 20 janvier derniers, auprés de 1007 Frangais &gés de 18 ans et plus.

48 m——

vois de nombreux couples sérieux qui se sont formés
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¢¢ Jen'ai aucun probléme adire que
je cherche quelqu’unsurle Web %

39 %
(]
DES FRANCAIS
deplusde15ans
sontcélibataires,

d’aprésl’Insee.

Jean, 39 ans, divorcé

grace a Tinder. Bien siir, les jeunes recherchent par-
fois des relations plus légeres, mais c’est aussi le cas
lorsqu’ils vont en boite. C’est une question de cycle
de vie, ce n’est pas lié aux applis elles-mémes. » Sur
Tinder comme ailleurs, on trouve sans doute ce qu'on
y cherche... « Il faut se méfier de cette maniere de
dépeindre les applications comme des lieux de ren-
contres purement sexuelles: dans ces réactions, il y
aaussi quelque chose del'ordre dela panique morale.
Ilyaeulaméme al’apparition des sites de rencontres
sur Internet, il y a dix ans », estime elle aussi Marie
Bergstrom, sociologue a I'Institut national d’études
démographiques (Ined) et auteure de nombreuses
études sur le sujet.

«J’ai connu ma premiére femme sur un site en 2003.
ATépoque, je 'assumais difficilement. Plus mainte-
nant. Je viens de divorcer pour la seconde fois et je
n’ai aucun probleme a dire que je cherche quelqu'un
sur Internet », assure Jean, 39 ans, qui vitaune quin-
zaine de kilometres d’Ajaccio, en Corse, et s’est ins-
critilyaunansurle site UnDeuxToi. oo
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UNPROFILPRECIS

e-Marne,

Cécile, dansle Val-dde famille, Elleatrouvé

recherchaitun pere ¢
graceau site Solofamily.

@ e Aujourd’hui, il devient banal de rechercher ’'ame
sceur sur Tinder, mais aussi sur Adopte un mec ou
Attractive World (deux des sites les plus connus, qui
se déclinent également par une application) : d’apres
notre enquéte BVA, 56 % des Francais estiment que
sites et applis sont « des lieux de rencontre comme les
autres », 50 % d’entre eux connaissent des couples for-
més par ce biais et 71 %le diraient aleur entourage sils
trouvaient quelqu'unde cette facon.

Des « rateaux » moins douloureux

Depuis dix ans, la démocratisation de l’acces a
Internet a considérablement élargi le public de ces
sites: on y trouve aujourd’hui des plus de 40 ans, des
ruraux (quiles préférent aux applis, dont la géoloca-
lisation recense peu de candidats potentiels autour
d’eux), des classes sociales plus diversifiées. En 2002,

50 m——

¢6 Je voulais rencontrer unhomme

x3
C'ESTLA
HAUSSE,

entre 2004 et
2012, dunombre
de Frangais
disposés afaire
desrencontres
via Internet,
selonl'lfop.

qui partage mes valeurs 72

Cécile, 43 ans, mére de famille

seuls 7 % des inscrits sur Meetic avaient suivi un
cycle d’études court (inférieur au baccalauréat), alors
quen 2010, ils étaient 23 %, selon une étude de Marie
Bergstrom?. « Je ne suis pas al’aise pour aborder une
femme en direct, j’ai souvent peur d’étre rejeté. Sur
unsite, c’est plus facile, on est stir que la personne est
disponible, et si on se prend un rateau, c’est moins
douloureux », poursuit Jean. Avec la crise, le cho-
mage, 'incertitude du lendemain, le couple devient
une valeur refuge et les sites, un moyen - notam-
ment pour les timides - d’y parvenir plus facile-
ment. « C’est compliqué de rencontrer quelqu’un
dans lavraie vie, d’autant qu’en prenant de 1’Age, on
devient un peu moins malléable, on sait davantage
ce qu'on veut, et ce qu’on ne veut plus. Internet per-
met de cibler davantage. J’ai choisi le site Solofamily,
pour les parents célibataires, car je recherchais un
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homme avec les mémes valeurs familiales que les
miennes », raconte Cécile, 43 ans, de Fresnes (Val-
de-Marne). Depuis quelques semaines, cette mere
d’un fils de 17 ans est & nouveau en couple, grace au
site. « Sur Internet, je n’attends pas qu’on vienne
m’aborder, comme cela pourrait étre le cas dans la
vraie vie. Sur le Web, les codes changent : les femmes
peuvent faire le premier pas sans que ce soit forcé-
ment une invitation a ladébauche », explique-t-elle.

« D’icidix ans, en France, un couple

sur deux se formera sur Internet »
Régulierement pointés du doigt pour leur face
sombre: faux profils pour gonfler le nombre d’ins-
crits, tarifs élevés et renouvellements automatiques
abusifs, problemes de confidentialité ('UFC-Que
choisir vient de demander une enquéte sur Happn,
quelle soupconne de transférerillégalement des don-
nées aux Etats-Unis), ces nouveaux outils permettent
aussi de construire oureconstruire savie amoureuse
atout age. « Les jeunes de 20 ans ont beaucoup d’oc-
casions de rencontrer quelqu’un... Les sites pour-
raient devenir, dans I’avenir, un mode de rencontre
majoritaire chezles quadras, les personnesdivorcées
ou séparées, qui ont moins d’opportunités », pronos-
tique Marie Bergstrom.

Pour Catherine Lejealle, leur essor va de pair avec
une évolution plus générale de la société, notam-
ment le développement de I'économie du partage.
« Aujourd’hui, on vend sur Le Bon Coin, on fait
du covoiturage, on noue des liens sur LinkedIn,
on se rend compte qu’on peut étre en contact avec
des inconnus, et que ca se passe bien. Cela donne
confiance. On se dit, pourquoi cela ne fonctionne-
rait pas aussi dans ma vie amoureuse ? Pour moi, les
rencontres sur Internet ont vraiment remplacé le bal
des années 1920. » Aux Etats-Unis, parmiles couples
mariés depuis 2005, un sur trois s’est rencontré sur
Internet, selon ’Académie américaine des sciences.
«D’icidixans, en France, ce sera un sur deux, assure
lasociologue. Pas seulement grace a Meetic, Tinder et
autres Happn, mais aussi grace a cette économie du
partage qui permet une explosion desrencontres. » ®

1. Auteure de Jarréte d'‘étre hyperconnecté ! Eyrolles, 2015.

2. La Loi du supermarché? Sites de rencontres et représentations
de 'amour, Ethnologie frangaise, 2013.

ON EST FAIT POUR S’ENTENDRE

FLAVIE FLAMENT

¢
]
F
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(o)
+30 7%
C’'ESTLEBOOM
desinscriptions
relevé dimanche
3janvier par
Match.com.
Laplupartdes
sites connaissent
une hausse
similaire, a
I'heure des
bonnes
résolutions.

%

(o)
DES FRANCAIS
envisageaient,

en2010,

lavie de couple
comme unidéal

devie, selon
Ipsos.

Les sites de rencontres : eldorado
ou miroir aux alouettes de I'amour ?

Avec Ségoléne Barbé, journaliste au
Parisien Magazine / Aujourd’hui en France Magazine
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Lesite Adopte
unmec, adepte
d’unton décalé.

Lesréglesd’orde
ladrague connectée

Les sites et applications de rencontres peuvent
parfois ressembler a une tombola sentimentale.
Nos conseils pour ne pas y laisser des plumes!

SOIGNEZ LA PRESENTATION

Pour vous démarquer, choisissez soigneusement
vos photos de profil, donnez un maximum de
détails sur vous et sur votre partenaire idéal... Et
évitez la dévalorisation (« Je ne suis pas Brad Pitt »)
ou l'agressivité. Méme si vous étes encore sous le
coup de votre derniére déception amoureuse, vous
étes la pour séduire, pas pour régler vos comptes.

FAITESLETRI

Ne perdez pas votre temps avec ceux

quine cherchent pas la méme chose que
vous: les trop « cash », les fuyants, les
provocateurs cachés derriere leur écran, etc.

PROPOSEZ VITEUN RENDEZ-VOUS

Ne vous éternisez pas derriére votre clavier, c’est

la meilleure maniére de créer une fausse proximité,
d‘ouvrir la porte aux fantasmes... et d'étre décu.

NE DEVENEZ PAS DEPENDANT(E)!

On ne cherche pas un partenaire comme

on cherche un produit parfait. Fiez-vous a votre
intuition, laissez-vous la possibilité d'étre surpris(e),
un peu bousculé(e) dans vos certitudes. Puis, une
fois la relation amorcée, prenez le temps de la faire
vivre, malgré les petites déceptions. Ce n‘est pas
en retournant immédiatement sur Internet que
vous trouverez enfin 'homme ou la femme idéal(e).
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