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HOMMES
ET FEMINISTES

[Is sengagent §
our les femmes

Respect de la parité, lutte pour l'égalité...
La défense des droits des femmes est tout autant Uaffaire des
hommes. Ceux-lda en sont convaincus. PAR SEGOLENE BARBE

‘est du taf d'étre une meuf! » s'ex-

clame Laurent Sciamma dans

son spectacle Bonhomnime, un

one-man-show ouvertement
féministe, créé en 2019, ot il «dézingue le pa-
triarcat » et les injonctions qui pésent sur les
femmes... Al'image de 'humoriste de 35 ans,
beaucoup d’hommes revendiquent aujourd hui
ouvertement leur intérét pour l'égalité entre
les sexes, nourri par une littérature sur le sujet
de plus en plus variée (Le Guide du féminisme
pouir des hommes et par des hommes*, Tu seras
un horume — féministe — mon fils**).

Un mouvement
de solidariteé initie
par TONU

Ils sont également plus de deux millions a
avoir rejoint le mouvement de solidarité initié
par I'ONU en faveur de I'égalité des sexes
HeForShe, depuis son lancement en 2014 par
la comédienne britannique Emma Watson.
Quelles sont les motivations de ces hommes
féministes ? Comment inscrivent-ils cet enga-
gement dans leur vie quotidienne ? Webséries
ou BD antisexistes, combat pourI'égalité sala-
riale, la parité en entreprise ou I'équité dans
dansla répartition des taches parentales... Loin
de se poser en exemples mais désireux de faire
bouger les lignes chacun a leur maniére, quatre
hommes nous racontent leur engagement. ®

* De Michael Kaufman et Michael Kimmel, éd. Massot.
** D'Aurélia Blanc, éd. Marabout.
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Manifestation
contre les violences
faites aux femmes,
le 25 novembre
2019, a Paris.

«Des ateliers de théatre
pour sensibiliser
les salariés »

Avec la Belle Boite, I'agence de théitre d'improvisa-
tion pour le milieu professionnel* créée en 2017,
nous proposons des ateliers de sensibilisation autour
du sexisme ou du harcélement sexuel au travail.
Via des saynétes, nous visons des situations concre-
tes: intimidation sexiste entre collaborateurs, «bla-
gues»... L'occasion pour les salariés de prendre

du recul. Pour nos tables rondes, nous demandons
qu’au moins un des intervenants soit une femme.

Antoine, 37 ans
* labelleboite.fr.

',
499

des hommes*

SE DISENT AUJOUR-
D’HUI FEMINISTES,

CONTRE 59%
DES FEMMES.
«Les Frangais et lo féminismes,

sondage BVA pour Wondher

«Je milite pour une
parentalité équitable »

Tai été pére au foyer un an, a la naissance

de ma seconde fille. A cette époque, j'ai créé
un blog* pour montrer qu'un homme peut
s'occuper des enfants a plein temps pendant
que sa femme travaille. Ce n'est pas forcément
aux meéres de faire des sacrifices. J'ai créé

une association pour aider les parents de jeunes
enfants** et je milite pour une parentalité
plus équitable. J'ai aussi inscrit mon année de
congé parental sur mon CV : étre parent & plein
temps permet de développer de nombreuses
compétences, et devrait étre plus valorisé.

Sébastien, 43 ans
* desperatehouseman.fr. ** apsef.fr.

« Déconstruire
les stéréotypes
des le college »

Au college, beaucoup de jeunes filles
s'autocensurent dans les métiers liés
a l'informatique: elles ne sont plus
que 15 a4 20% dans ces filiéres,
contre 30% dans les années 80. Avec
l'association Adosen* que je préside,
et griace au soutien d'Arte, nous avons
réalisé les webséries Stéréotypes Sté-
réomeufs** pour aider les collégiens
a déconstruire les stéréotypes liés
au genre. Plus de 400000 y ont été
sensibilisés. C'est important de chan-
ger les mentalités dés le plus jeune
age, et j'essaie de le faire au quotidien:
en mettant en place la parité & cha-
que fois que j'ai un poste a respon-
sabilité, ou en manifestant contre
les violences faites aux femmes.
Eric, 47 ans

* adosen-sante. ** stereotypestereomeu.fr.

«Le dessin permet
L1
d'interpeller,
™ - ” ” L]

de faire réfléchir »

Jai écrit deux BD féministes* sur le har-

ceélement sexiste dans la rue, les trans-

ports... Au début, j'illustrais les témoi-

gnages de mes copines, et puis j'ai lancé
un appel a témoins. I'ai
recu plus de 10000 mails.
Yai été marqué par ces
dragueurs qui parlent aux
femmes comme a des
proies, alors j'ai choisi dil-
lustrer les hommes sous les
traits de crocodiles. Le des-
sin me permet d'interpeller;
de faire réfléchir sur des
comportements qui, il ya

peu encore, étaient vus comme normaux.

Thomas, 36ans

* Les Crocodiles », éd. Le Lombard, 2014,

et «Les crocodiles sont toujours la»,
avec Juliette Boutant, éd. Casterman, 2019.

«GRAND BIEN VOUS FASSE!>» AVEC ALI REBEIHI

" france
¢|nter A10 HEURES, DU LUNDI AU VENDREDI, SUR FRANCE INTER
Au programme des sujets et des invités sur des questions de société :
famille, éducation, santé, amour... Retrouvez Marie-Laure Zonszain, chef
de service Actu & Femme Actuelle, ce mardi, au micro d’Ali Rebeihi.
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FRANCE INTER; RENAUD CHENU ; DOCUMENTS PERSONNELS; PAOLA PANZERI




